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Jett” ist
angesagt

Gewicht ,Big is beautiful” ist eine tolle
Botschaft. Zur Selbstvermarktung eignet
sie sich aber nicht. Von Nadia Kéhler

ett lautet das neue It-Wort. Da hat
F man den Kindern gerade miihevoll

beigebracht, dass man ,fett“ hichs-
tens zu Tieren, aber auf gar keinen Fall zu
Menschen sagt. Prompt erklirt die ehema-
lige ,Mickey Mouse Club“-Moderatorin
Christina Aguilera 6ffentlich, sie sei jetzt
ibrigens ,fett”. Wenige Tage vorher hatte
ihre - bei Kindern auch sehrbeliebte - Kol-
legin Lady Gaga ihre Fans via Facebook und
Twitter aufgefordert, Bilder zu posten, die
eigene korperliche Unzulinglichkeiten
schonungslos offenbaren. Die Lady selbst
machte mit einem Bikinifoto den Anfang,.

Im Prinzip ist es natiirlich total 16blich,
wenn sich Stars offentlich gegen den
Schlankheitswahn stellen. Doch dieses ge-
rade schwer angesagte Kokettieren mit
dem angeblichen Ubergewicht stéfit auf.
Vielleicht deshalb, weil bei der ach so fetten
Christina Aguilera der Body-Mass-Index
(BMI) nur knapp tiber dem Wert liegt, der
angesichts ihres Alters noch als wiin-
schenswert durchgeht. Und vielleicht weil
man bei Lady Gagas Bikinibild ein wenig
ratlos nach der augenfilligen kérperlichen
Unzulinglichkeit sucht.

»Bigis beautiful“ ist eine tolle Botschaft,
die - und das hat etwa Adele bewiesen — nur
dann glaubwiirdig ist, wenn der Sender
auch ,,big“ ist. Wer auf rundlich
macht, um aufzufallen, der
setzt sich dem Vorwurf aus,

angebliche Gewichtsproble- -
me zur Selbstvermarktung | ™
7u missbrauchen. Eine neue . %'

Haarfarbe hiitte es vielleicht
getan. Vielleicht aber auch
nicht: denn Lady Gaga
hat, seit die Fotoak-
tion lauft, bei Twit-
ter nun als erster
Mensch iiberhaupt
die Marke von 30 Mil-
lionen Abonnenten
geknackt.

Ja, die Popsdngerin
Christina Aguilera
ist runder geworden.
Ein bisschen. Foto: dapd

Sisis Haute Couture

Bad Ischl Zum 175. Geburtstag der dsterreichischen Kaiserin zeigt
eine Ausstellung Elisabeth als Modeikone. Von Suse Weidenbach

Frau der Welt. Und iiber Jahrzehnte

tut sie alles, um diesen Ruf zu festigen,
auch wenn sie zunehmend die Einsamkeit
sucht. Die legendire dsterreichische Kaise-
rin Elisabeth (1837-1898) entwickelt sich
im stockkonservativen IHaus Iabsburg
vom schiichternen adligen Médchen zur
modernen Frau: liberal, emanzipiert,
Abenteuer suchend, sportlich, modebe-
wusst, aber auch magersiichtig. Franz Jo-
sephs trotz schwieriger Ehe lebenslang ge-
liebte ,Sisi* hatte sogar ein Tattoo an der
Schulter, wie die Museumsfiithrerin
Maria Tscherne in der Kaiservilla
von Bad Ischl erzédhlt. Dort, im
Salzkammergut, hat sich das
Herrscherpaar zum ersten und
letzten Mal gesehen, dort hat es
viele Sommer verbracht.

Den 175. Geburtstag von Eli-
sabeth am 24. Dezember 2012
feiert der oberosterreichi-
sche Kurort mit einer Aus-
stellung im Stadtmu-

I n ihrer Bliitezeit gilt sie als schinste

In ihren letzten Jahren
trug Sisi nur noch

Schwarz. Auffallend:
die Wespentaille

seum, die sich
der Haute Cou-
ture der Kaiserin
widmet. Die Designerin

Monika Czedly aus Godolls, Elisabeths ge-
liebtem Domizil in Ungarn, hat Sisis Klei-
der nachgeschneidert. Vorlagen sind Ori-
ginalschnitte im Wiener Staatsarchiv und
beriihmte Gemiilde. Denn viele Prunkge-
winder wurden noch zu Lebzeiten der
1898 in Genf ermordeten , Kaiserin wider
Willen® (so ein Buchtitel der Biografin Bri-
gitte Hamann) auf ihr Geheif} vernichtet
oder umgearbeitet.

Thre weltweit bewunderte majestiiti-
sche Erscheinung hat Elisabeth durch ele-
gante Garderobe europiischer Edelschnei-
der unterstrichen. Unter den Modellen im
Stadtmuseum zicht das Kleid der Kleider
die Blicke auf sich: die sterneniibersiite
weille Ball-Robe, zu der Elisabeth 27 Dia-
mantensterne im kunstvoll geflochtenen
Haar trug. Die Vorlage: das wohl berithm-
teste Sisi-Portrit Franz Xaver Winterhal-

ters, das bis heute die Souvenirs ziert, die
auch 114 Jahre nach dem Tod der gebiirti-
gen Wittelsbacherin unerschopflich sind.
Ob Hofgala-Spitzenkleid mit Samtschlep-
pe, ob ungarisches Kronungskleid mit Per-
lenschniirung oder das pelzbesetzte
schwarze Reitkostiim fiir den Damensitz:
auffallend an den in zwei Ridumen ausge-
stellten Roben ist die Wespentaille.

Um die 47 Zentimeter Taillenweite und
ein Gewicht von etwa 50 Kilogramm zu hal-
ten (dreibis fiinf Kilo wogen allein die bis zu

fersenlangen Haare), begniigt sich die 1,72
Meter grofie Kaiserin oft mit Fleisch-
saft zum Essen. Dazu turnt sie ex-
zessiv, schwimmt, rennt die Berge
hoch, raucht. Ihr Schlankheits-
wahn wiichst sich zur Magersucht
aus. [hr Leichnam schliefilich ist
mit Hungerddemen iibersiit.

In der Ischler Schau sind auch

Original-Accessoires der elegan-
ten Kaiserin zu sehen: feinste
Ficher aus Perlmutt und Le-
der etwa oder lange Hand-
schuhe aus Briisseler Spit-

ze. Das Stadtmuseum an
der Esplanade ist ein
historischer Ort. Im
damaligen Haus des
Ischler Biirgermeis-
ters verlobt sich

Kaiser Franz Jo-

seph am 18. August
1853, seinem 23. Ge-
burtstag, mit seiner 15-
jihrigen Cousine Elisabeth,
LHerzogin in Bayern®. Einen Tag zuvor hat er
die ,siifde Sisi“ zum ersten Mal gesehen, sich
sofort verliebt und den Plan seiner Mutter,
Elisabeths dltere Schwester Helene zu heira-
ten, durchkreuzt. Das Hochzeitsgeschenk
seiner Eltern, eine Villa in Ischl, baut Franz
Joseph mit einem Grundriss in Form eines E
aus, dem Initial seiner grofien Liebe. Noch
heuteist die Kaiservilla im Besitz der Familie
Habsburg-Lothringen, ein Urenkel Franz
Josephs residiert in einem Fliigel.

Ischl war fiir den Kaiser der ,irdische
Himmel®, und auch seine ungliickliche Frau
fiithlt sich hier viel wohler als in der verhass-
ten Wiener ,,Kerkerburg®. Hier findet sie Na-
tur, Ruhe und die ersehnte Einsamkeit, hier
kann sie bei Wind und Wetter auf den Jain-
zen rennen, hier schreibt sie im ,Marmor-
schlossl® des Kaiserparks Gedichte. Texte
der Kaiserin sind im ersten Stock des Stadt-

Ein Traum in Weif: in diesem Kleid wurde Sisi 1867 in der Matthiaskirche in Budapest zur

Kdinigin von Ungarn gekront.

Fotos: Stadtmuseum Bad Ischl

Salzkammergut Bis zum

28. Oktober |auftin Bad Ischl
die Ausstellung ,Mode
Mythos Magie" mit dem
Untertitel ,Sisi - eine Kaiserin
als Botschafterin der Mode".
Neben den nachgeschneider-
ten Roben und teilweise
originalen Accessoires von
Elisabeth ist im Stadtmuseum
(www.stadtmuseum.at) ein
Tafelbild des Malers Gerhard
Oliver Moser ausgestellt,

zu dem Texte der Kaiserin zu
héren sind. Die Kaiservilla ist

ganzjahrig, aber nur mit
Flihrung zu besichtigen
(www kaiservilla.at).

Wien 20 Jahre nach der
Wiener Premiere zeigt das
Raimundtheater eine Jubila-
umsfassung des Musicals
Elisabeth”. Gespielt wird bis
29. Juni 2013. An Sisis Ge-
burtstag, dem 24. Dezember,
allerdings ist Weihnachtspau-
se. Bis 27. Januar 2013 [&uft im
Hofmobiliendepot die Sonder-
ausstellung ,Sisi auf Korfu. Die

Kaiserin und das Achilleion”
(die pompdse Villa der Grie-
chenlandliebhaberin auf Kor-
fu). Dortist auch die Dauer-
schau ,Sissiim Film" zu sehen.
In der Dauerausstellung der
Hofburg ist Sisis Badezimmer
renoviert worden. Das Grofte
Vorzimmer der Kaiserin ist
jetzt ihrer Wittelsbacher Her-
kunftsfamilie gewidmet. Die
Lebensgeschichten ihrer vier
Kinder werden seit September
in der Trabantenstube thema-
tisiert (www.wien.info). sw

museums zu héren, passend zu einem grof3-
formatigen Gemiilde des Kiinstlers Gerhard
Oliver Moser mit dem Titel: ,Elisabeth.
Kreuzweg — Gliicksweg einer Kaiserin. In
kriftigen Pastellfarben und mit dem Grund-
motiv von Meereswellen finden sich hier
rund um das Kopfportrit der Kaiserin viele
Anspielungen aufihr Leben.

Nur auf dem Meer fiihlt sie sich in ihren
letzten Jahren frei. Keine ihrer feudalen
Residenzen, nicht ihre Lieblingstochter
Marie Valerie, nicht ihr schnsiichtiger Ge-
mahl kann der ausgehungerten, schmerz-
geplagten Frau Heimat oder gar Trost ge-
ben. Die aktuelle Kleiderschau endet mit
der ,schwarzen Frau®, die sich nach dem
Selbstmord des von ihr vernachlissigten
Sohnes Rudolph nur noch in Schwarz klei-
det. Thr Gesicht hat sie 6ffentlich schon lan-

ge nicht mehr gezeigt: Schleier, Ficher und
Schirme verbergen Falten und Verzweif-
lung. In der Kaiservilla ist ihr Sterbekissen
zu sehen und der Schreibtisch mit der Sisi-
Biiste, von dem aus Franz Joseph die rast-
los Reisende wenige Wochen vor ithrem Tod
anfleht: ,Komm heim, komm nach Ischl.
Du gehst mir so unendlich ab.” Sie hat sei-
nen Wunsch ebenso wenig erfiillt wie er
den ihren: auf einem einsamen Berg der
Insel Korfu beerdigt zu werden. ,,Hier wer-
de ich iiber mir nur die Sterne haben, und
die Cypressen werden geniigend seufzen
tiber mich, mehr als die Menschen je tun
mdochten: in ihren Klagen werde ich ewiger
leben als im Gedichtnis meiner Unterta-
nen.” Letztere gibt es seit 1918 nicht mehr,
aber der Sisi-Mythos lebt auch 2012 noch
vielerorts im einstigen Habsburgerreich.



